
 
 
 
 
 
Setkání s přáteli 

 
 
Atraktivní týmové soutěže 

 
 
Novinky z oblasti PKU 

 
 
Kuchařské umění inspirované kuchyněmi různých koutů světa 

 
 
 

 
 
               to vše a další zajímavé zážitky Vám přinese 
 
 
 
 
 
 
 

       5. setkání dospělých s PKU  
a jejich partnerů  2008 

 
 
 
 

                               na které Vás srdečně zve 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               Národní sdružení PKU a jiných DMP 
 
           
          
                             a sponzoři celé akce: 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Místo setkání:  Mlýnhotel *** (Vílanec 37, 588 35, Vílanec u Jihlavy) 
   www.mlynhotel.cz 
 
Termín konání:  19. – 21.9.2008 
 
Na co se můžete těšit: 
 
Pátek 19. 9. 2008 
� Příjezd účastníků 16 – 18 hod 
� Večeře 18 hod 
� Diskusní večer, kterým vás budou provázet lékaři a nutriční terapeutky 
 
Sobota 20. 9. 2008 
� Atraktivní soutěže v týmech 
� Odborný program – sestavování jídelníčku, nová kartička s hodnotami Phe, diskuse a ještě 

mnohem více 
� Oběd 
� Praktická část  - vaření (práce v týmech, mezinárodní kuchyně, hodnocení) 
� Večeře 
� Večerní program – vyhlášení výsledků a odměny pro vítězné skupiny + společenský večer 
 
Neděle 21.9.2008 
� snídaně 
� odjezd 
 
Ubytování a vybavení hotelu: 
Mlýnhotel nabízí celkem 60 útulných pokojů, vybavených sociálním zařízením, televizemi, telefony. V 
areálu se nachází také venkovní dětský koutek se skluzavkou, pískovištěm, chatičkou, houpačkou, 
stolní tenis. K dispozici je také nový venkovní bazén a tenisový kurt. K příjemnému posezení do 
pozdních hodin u plzeňského piva nebo sklenky dobrého vína zve stylový bar. Novinkou je 
dvoudráhový bowling s animací a terasa. 
 
Stravování:  Po celou dobu je pro vás zajištěna PKU dieta. 
 
Podmínky účasti: Pro účastníky s PKU je celý víkend ZDARMA. 

Pro ostatní účastníky je cena 1450,- Kč za celý víkend (cena zahrnuje 
ubytování a plnou penzi) Cenu lze uhradit na místě. 

  
Doprava: auto: Z Jihlavy pojedete po silnici E59 (silnice III. Třídy č. 38) směr Moravské 

Budějovice, Znojmo a po 6 km se dostanete do obce Vílanec. 
autobus: Z Jihlavy odjíždí v pátek autobusy směr Vílanec v 16:00, 16:05, 
16:45, 17:20, autobus jede přibližně 10 min. V neděli jede autobus do Jihlavy 
v 11:13 hod.. 

 
Jsou tři způsoby jak se přihlásit: 
 

1. Emailem: 
Přihlásit se můžete na adrese: daliborsamek@volny.cz 

 
2. Telefonicky: 
Markéta Samková +420 606 212 024, +420 246 083 838 

 

Poslední termín pro přihlášení byl posunut do 8.9.2008! 
Platbu je možno provést na místě u paní Samkové. 
 
 


